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　令和初新年、あけましておめでとうございます。
　年初から少し暗い話ですが、昨年は私にとって大
きな国際人である二人の方がお亡くなりになりまし
た。それは、中村哲先生と緒方貞子さんです。中村
先生は銃撃による死亡ということで栄誉国民賞を授
賞されたのに少し考えさせられます。
　12月のNHKクローズアップ現代で放送されたお
二人の功績は素晴らしいものでした。ご覧になった
方も多かったと思います。
　中村哲先生は1946年生まれで福岡高校から九州
大学医学部出身の医者です。パキスタン・アフガン
難民の医療から始まり、大旱魃を目にして医療より
も綺麗な水が優先、１本の用水路は100の診療所に
勝るとのことで井戸掘り・用水路作りまで行ってお
られました。お話からはとてつもない事業であった
ことが判ります。先生が大切にされていた言葉に「一
隅を照らす」があります。これは彼の言葉を借りる
と、身近な、見向きもされないことを深く追求する
ことからを始めよということになります。我々に
とってはよいと思うことは他人の顔色をうかがうこ
となく行う、となりましょうか。
　緒方貞子さんは63歳で国連難民高等弁務官に就

任され、10年にわたり世界中の難民の命を守るため
に尽力されました。報道された言葉で感銘を受けた
のが、「危機や難局は乗り越えるもの」「ミッション
のためにルールを変える」です。大切なのは総論的
な方向性だと思います。さまざまな困難に対しても
挫けることなく、大きな目標である命の大切さを見
つめて対策を探す。場合によってはルールの変更も
選択肢に入れることもあるのです。これには目的を
間違えていないことが重要です。
　我々はどうでしょうか。医療現場で迷っているこ
とが多いのではないでしょうか。患者さんのためと
はいいますが、その患者さんのお気持ちは本当に
判っているのでしょうか。患者さんはご自分の状態
と医療者の説明を正しく理解し、正しく判断されて
いますか。時にはご家族の同意も必要となります。
　原則的には人権問題として捉えるといいと思います。
日本国憲法に基本的人権の尊重が謳われています。
それには生存権、自由権、平等権などがあります。
日頃は意識していませんが、時には思い出して基本
に戻るのもよいでしょう。
　新ちくし那珂川病院の建設が進んでいます。開院
は令和３年の予定です。新しく医療を提供できる場
ができあがります。平和であればこそできることで
す。世界で起きている諸事象に関心を持ちたいと思
います。
　今年も、社会医療法人喜悦会をよろしくお願いい
たします。
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緩和ケアだより
2019年11月12日�
偲ぶ会スピーチより�
梶原 可波江（梶原 嘉子氏 長男嫁）

義母が亡くなって1年と少し、那珂川病院
には2018年7月から入院し、義母もすごく喜
んでいました。私は嫁という立場だったので
すが、義母からいっぱいの教えをいただいて、
最期を迎えることができました。
義母はとても気丈な人で、自宅に帰りたい
ということで外泊を試みたのですが、何もで
きないことを自分で確信して、気持ちが落ち
てしまい、なかなか元に戻れませんでした。
最期の日は急変したのだと思いますが、午
前中は話ができていて「家に帰りたい」とい
うことで昏睡状態でしたが急に家に帰ること
となり、最期は大好きな家で亡くなりました。
ひ孫の誕生を楽しみにしていたのですが間
に合わず、亡くなってからひ孫が生まれ5カ
月位になります。ちょうどお食い初めの日が
義母の命日で、義母の代わりに生まれてきた

みたいで、待ち望んでいたのだと思います。
私たち夫婦は義母の家に住んでいますが、

義父は認知症で義母が亡くなったことを覚え
ておらず、帰ってくると「婆さんはどこ行っ
た、婆さんはどこ行った」と言いますので、
かわいそうで別の所に住んでいます。
ご近所の方もみんな仲良くしてくださって

いましたので、お葬式の時も皆さん来られて、
義父が有力者というより義母が全てやってい
たのだと思います。
今は主人と2人で、義母の思いを受け継い

でいくしかないと思っています。
義母には本当に感謝しています。

緩和ケア外来・相談のご案内 緩和ケア病棟施設概要
緩和ケア外来を受診される方や入院の相談や見
学を希望される方は、必ず電話予約をお願いいた
します。

●電話受付時間　平日　9:00 ～ 17:00
　TEL 092-565-3531（代）
　くらしと医療の相談室の看護師が対応します。

●緩和ケア外来　受付時間（予約制）
　月・木	 14：00 ～ 16：30
　火・金	   9：00 ～ 11：30
　�外来通院での緩和ケアを行います。緩和ケア病

棟退院後の診療も行います。

入院費について
医療費は、健康保険制度による給付割合に従っ
た料金です。高額医療給付制度の適用があります。

病室：�全病床 24 床で全室個室です。 
室料あり7 室、室料なし 17 室

その他�の設備：食堂・談話室、ファミリーキッチン、
家族控室（宿泊可）、面談室、説明室、 
介護浴室、一般浴室、洗濯コーナー

緩和ケア病棟へのご入院について
●�主に、治癒が望めないと判断された悪性腫瘍

の患者さんをケアします。
●�患者さんまたはご家族が病名・病状について理

解していることが入院の条件です。
●�体調が安定したら、外泊したり、退院して緩和

ケア外来に通院したり、在宅ケアを受けること
もできます。訪問診療は当院の医師、訪問看
護は当院の訪問看護ステーションが担当します。
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　緩和ケア病棟では、開設当初より沢山のボラン
ティアさんに関わっていただいています。現在の
登録は40名程度、活動状況は様々で、趣味・特
技を活かして活動される方や、当院の緩和ケア病
棟でご家族を亡くされたご遺族の方など、色々な
形で活動くださっています。

❖現在の活動状況
毎週火曜日：ピアノ弾き語り・喫茶
毎週水曜日：喫茶
毎週金曜日：喫茶
第1・3月曜日：傾聴
第3木曜日：マッサージ（癒やしのケア）
第4月曜日：二胡演奏
月1回（不定期）：�絵手紙・手作りスープ・�

アニマルセラピー
年1回（不定期）：コーラス・バンド演奏

❖ボランティア活動内容
環境整備・喫茶コーナー・季節の行事のお手伝い
散歩・買い物の付き添い・園芸
趣味・特技（楽器の演奏・コーラス・絵手紙）を
活かした活動　など

　緩和ケア病棟では、医師・看護師・薬剤師・栄
養士はもちろん、心理士や音楽療法士・社会福祉
士など、あらゆる職種のスタッフがチームとなり、
患者さん・ご家族をサポートしており、ボランティ
アさんもチームの大切な一員です。外出する機会
が少ない入院患者さんにとって、ボランティアさ
んは外からのここちよい風を運んでくださる大切
な存在です。
　ボランティアスタッフは随時募集しております。
興味のある方、お気軽にご連絡ください。
お問合わせ先：ボランティアコーディネーター 山下 公子

ボ ラ ン テ ィ ア だ よ り

ひな祭り
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フォト
ギャラリー

バスで移動中

酔ってはめを
外さないように
気をつけて。

 宴会で盛り上がって、ハイポーズ！

院内で
ヨガ教室を開催

よっちゃん
旅行社

「生活の中に
  笑いを」

健康講座

心も体もリフレッシュ！

多くの人に楽しんで
いただいています
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こんにちは！　デイサービスセンター「清和」です。
早いもので、南区柳瀬に開所して7年が過ぎました。当事業所では、要介護・要支援の認
定を受けた方に、介護保険の通所型のサービス（デイサービス）を提供しています。
住み慣れた地域や自宅での生活を続けたい方や続けさせたいと願う家族の方それぞれが、
日々を「明るく」「楽しく」「自分らしく」過ごすことができるよう、利用者や家族の意向や
思いを尊重しつつサービスを提供しています。広いフロアの中は、車椅子や歩行器を使って
いても自由に動くことができます。食事は事業所内で調理しており、病状や体調に合わせつ
つ適温でお出ししています。
活動は、朝のお迎え時間の電話連絡に始まり、送迎車での自宅へのお迎え、来所時の体調
確認・血圧・体温測定・水分補給、機能訓練、入浴、昼食、レクリエーション、個人の趣味
活動、おやつ、脳トレ、送迎車での自宅までのお送り、となっています。　
8年目も職員一丸となり、利用者さんにとって「笑顔が集うやすらぎの場所」としてサー
ビスを提供していきます。どうぞお声かけください。お待ちいたしております。

主任
古家 知明

デイサービスセンター

「清和」

季節の
レクリエー

ション

趣味活動

行事食

午後の活動

昼食
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昨年の10月13日（日）に「野多目まつり
2019」に参加させていただきました。台風
の影響もあり、少し風がありましたが晴天に
恵まれて、大勢の区民の方々と交流ができま
した。当院は、体育館の１階で「健康フェア」
が開催されているうちの、「健康相談」と「血
圧測定」に参加させていただきました。
「健康相談」では、吉村院長と大内田副院
長が交代で、健康にまつわる様々な相談を受
けて、医師による適切なアドバイスを行って
いました。野多目まつりの開会式後、初めの
うちは相談に来られる方は少なったのですが、
時間が経つにつれ、代わる代わる多くの区民
の方が相談に来られていました。
また「血圧測定」では、松村看護部長が住
民の方の血圧を測定し、健康についてアドバ
イスを行っていました。「健康フェア」には、
沢山の区民の方が来られて、あらためて健康
についての関心が高いことを気づきました。
また運動場にも多数の飲食店や企画物のお店
が並んでおり、大変賑わっていました。
那珂川病院でも２年に１度ですが、「那珂
川病院夏祭り」を開催させていただいていま
す。その際、テントに看板を立ててお店がわ
かりやすく表示していたのを野多目校区自治
会の方が見てくださっていて、今回より野多
目まつりでも採用しましたとおっしゃってく

ださり、お役に立てて嬉しく思いました。
当院の夏祭りも自分達で企画提案した店を
出店していて、「野多目まつり2019」で出
店されているお店を拝見し、今後「那珂川病
院夏祭り」でも参考になるお店が多数あり、
かなり勉強させていただきました。
今回、「野多目まつり2019」に参加させ
ていただき、健康についての関心の高さと、
笑顔がいっぱいのご高齢の方々を沢山拝見さ
せていただき、健康寿命の大切さに自分自身
があらためて、考えさせられています。
これからも益々、健康で元気に暮らせる社
会になるために、当院も地域に貢献できるよ
うに努力していきます。

施設課長
小山 義和

野多目まつり
2019

参加について
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※�外来担当医予定は都合により変更となる場合が
ございます。ホームページなどでご確認ください。

ちくし那珂川病院

診療時間 	 平日 9：00～17：00	
	 土曜日 9：00～12：00

休診日 	 土曜午後･日曜･祝祭日
住　所 	 〒818-0072 

	 �筑紫野市二日市中央3-6-12
	 TEL：092-922-2246
	 FAX：092-922-5994
交通アクセス  
西鉄二日市駅（西口）より…徒歩約8分
JR二日市駅より…徒歩約5分

診療時間 	 平日 9：00～17：30
	 土曜日 9：00〜12：30

休診日 	 土曜午後･日曜･祝祭日
住　所 	 〒818-0072

	 筑紫野市二日市中央2-10-1
	 TEL：092-923-2211
	 FAX：092-925-0415
交通アクセス  
二日市バス停より…徒歩1分
JR二日市駅より…徒歩3分
西鉄紫駅より…徒歩5分

診察室 月 火 水 木 金 土

診察室1 細谷 英作 満岡 遼 副島 祥 髙宮 陽介 野間 栄次郎 髙野 恵輔

診察室2 渡邊 昭博 渡邊 昭博 渡邊 昭博 松永 洋一 担当医 整形
外科医

診察室 月 火 水 木 金 土

診察室1 細谷 英作 満岡 遼 副島 祥 髙宮 陽介 野間 栄次郎 休診

診察室2 細谷 英作 渡邊 昭博 担当医 細谷 英作 休診

■午前（診察時間／9：00～12：00）

■午後（診察時間／13：00～17：00）

二日市共立病院

診療科 月 火 水 木 金 土

外来 重松 明博 重松 明博 重松 明博 重松 明博
重松 明博 重松 明博植木 敏晴

消化器
担当医

片桐 邦彦
（第1･3･5週）

■午前（診察時間／9：00～12：30）

社会医療法人喜悦会グループ　外来担当医予定表（2020年1月現在）

那 珂 川 病 院

診察室 月 火 水 木 金 土

診察室1 朔（第4のみ）
（循環器内科）

両林（完全予約）
（糖尿病内科）

中川（完全予約）
（糖尿病内科）

片桐（第2・4のみ）
（脳神経外科）

診察室2 立元（内科・禁煙外来） 立元（内科・禁煙外来） 安藤（循環器内科） 安藤（循環器内科） 森戸（循環器内科） 棚橋（第2.4.5のみ）
診察室3 筒井（内科） 今泉（循環器内科） 佐々木（内科） 藤澤（腎臓内科） 筒井（内科） 内科当番医
診察室5 眞田（外科） 吉村（外科） 外科当番医
診察室6 堤（外科） 吉村（外科） 井上（麻酔科） 古田（外科） ラウ（緩和ケア） 瀬尾（第3のみ）（外科）
診察室7 下川（外科） 大国（緩和ケア） 下川（外科） 橋本（外科）
診察室8 ※1 齊田（整形外科） 月江（緩和ケア） ※1 齊田（整形外科） ※1 齊田（整形外科）
診察室10 齋藤（泌尿器科） 齋藤（泌尿器科）

■午前（診察時間／9：00～12：00）　※1 受付11時まで

診察室 月 火 水 木 金 土
診察室1 　 ※2 両林（糖尿病内科） 　 　
診察室2 安藤（循環器内科） 　 立元（内科・禁煙外来） 　 西村（循環器内科） 　
診察室3 ラウ（緩和ケア） 　 　 筒井（内科） 　
診察室5 眞田（外科） 眞田（外科） 　 　 行實（血管外科） 　
診察室6 堤（外科） 野中（脳神経外科） 　 吉村（外科） 橋本（外科） 当番医
診察室7 古田（外科） 月江（緩和ケア）
診察室10 泌尿器（担当医）（要予約） 齋藤（泌尿器科）

■午後（診察時間／13：00～17：00）　※2 完全予約

診療時間 	 平日 9：00～17：00／土曜日 9：00～12：00
休診日 	 日曜・祝祭日・年末年始（12/30～1/3）	

	 ※急患はその限りではありません
住　所 	 福岡市南区向新町2-17-7　

	 TEL：092-565-3531　FAX：092-566-6460
交通アクセス  �西鉄バス系統番号3番・4番・47番・48番・49番・

60番・61番・62番・600番台・ 
W1-W3「那珂川病院前」下車すぐ

■駐車場150台

診療科 月 火 水 木 金 土

外来 竹中 理 片桐 邦彦

竹中 理

片桐 邦彦 竹中 理 休診
循環器
担当医

（第1・3・5週）
14：00〜17：00

■午後（診察時間／13：30〜17：30）
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