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緑が映え、風薫る季節となりました。みなさん、
いかがお過ごしですか。いつもですと、陽気に誘わ
れて出歩きたくなる時期ですが、今年は新型コロナ
ウイルスのおかげで、自粛の春になってしまいました。
昨年より副院長を務めております、立元（たつも
と）と申します。小学校の頃から、たちもと、たて
もと、などと呼ばれてきましたが、「たつもと」が
正しい読み方ですので、この機会に覚えていただけ
ればと思います。
副院長としての私の仕事は多岐にわたっています
が、特に安全管理と感染対策に重点を置いて取り組
んでいます。ご存じのように、病院には、免疫力、
抵抗力の低下している患者さんが通院し、入院され
ています。その方々に安全に、安心して治療してい
ただくことが私の仕事です。特に、新型コロナウイ
ルスの流行が始まってからは、この感染症から当院
の患者さんと職員を守ることに集中しています。
今、当院では来院者全員の検温を行い、また、熱
や呼吸器症状のある患者さんは、診察の時間帯や場
所をかかりつけの患者さんと分けることで、院内で
感染を起こさない対策をとっています。さらに、職
員からの感染を防ぐために、毎日２回の検温を行い、

職員の健康管理の徹底に努めています。外部からの
感染症の持ち込みを予防するため、面会も原則禁止
としていますので、入院中の患者さんやご家族には、
大変ご迷惑をおかけしていることと思いますが、も
うしばらく、ご協力ください。私も父を施設にお願
いしていますが、面会ができない日が続き、どんな
生活をしているか心配は募りますが、今は我慢のし
どころです。
新型コロナウイルスの流行により、周りの方とは
１～２mの距離をとるように指導されています。院
内の待合室でも距離をおいて、座っていただくよう
にしています。この距離を社会的距離（ソーシャル
ディスタンス）といい、ウイルスの飛

ひ

沫
まつ

から身を守
るために必要な距離です。
しかし、こうして人と人とが常に距離をとり、外
出を自粛する日々が続くと、これまで仲間と何気な
く話をし、食事をしていた頃が懐かしくなります。
人と人が離れたままで生きていくことは難しく、ス
トレスを抱えこんでしまいます。しかし、たとえ、
相手との距離が離れても、心の距離が離れてしまう
と大きな孤独を感じてしまいます。
患者さんは体調に変化がない時は電話での再診も
可能ですが、体調が悪い時は、「コロナが怖いから」
と無理をせず、病院にご相談ください。
これからも安全な環境で、安心して当院を受診し
ていただけるように努力してまいりますので、よろ
しくご指導ください。
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緩和ケアだより
１年を振り返って�
� 緩和ケア科��ラウ�芙美子

大学生の頃から“癌”という病気に興味があっ
た私は、学生時代は腫瘍内科医を志していました。
研修医として働き始めてから、癌の治療の中でも
「手術」に魅せられて外科を選びました。
外科医として朝早くから夜中まで走り回ってい
ましたが、そのうち癌の終末期の方にもう少し
ゆっくり関われたらな…と感じるようになりまし
た。ご縁があり、那珂川病院の緩和ケア病棟で働
き出して１年がたちます。あいかわらず、病棟や
外来を駆け回っているような日々ではありますが、
そんな中で患者さんといろんな話をしたり、それ
ぞれの人生観を垣間見たりすることで学ばせてい
ただくことがたくさんありました。
また、モニター音のない静かな病棟で季節ごと
の行事や音楽療法のピアノ生演奏を聴いて癒され
たり、充実した１年だったと思います。貴重な時
間をともに過ごしてくださる患者さんとご家族を
はじめ、ご指導いただいた先生方や病棟師長、看
護師、看護助手、薬剤師、臨床心理士、音楽療法
士、栄養士、ボランティアなど緩和ケア病棟を支
えておられる全ての方に感謝します。
お別れの挨拶のようになってしまいましたが、
また今年度も引き続き、患者さんが少しでも穏や
かに過ごせるようサポートできればと思いますの
で、どうぞよろしくお願いいたします。

◦緩和ケア統計2019年（1月１日～12月31日）

入院相談 366件
緩和ケア病棟（定数24床）
入院件数 328件（255名）
退院件数 325件（256名）
平均在院日数 24日
１日平均患者数 21.5名
在宅ケア 103名
在宅看取り 18名
緩和ケア病棟入院患者255名の内訳
年齢 39～97（平均：74）
男女比 139：116

疾患名

肺癌 48
膵癌 30
胃癌 19
大腸癌 18
乳癌 15
肝癌・肝内胆管癌 15
直腸癌 11
胆嚢癌・胆管癌 9
子宮癌 9
悪性リンパ腫 8
食道癌 7
前立腺癌 6
卵巣癌・卵管癌 5
その他 55

紹介元の
医療機関

九州がんセンター 77
福岡赤十字病院 28
九州大学病院 14
福岡大学病院 13
福岡徳洲会病院 12
九州医療センター 10
済生会福岡総合病院 8
その他 45

患者住所

福岡市南区 100
春日市 54
那珂川市 41
大野城市 23
福岡市（南区以外） 18
太宰府市 8
その他 11
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　こんにちは。
　私は公益社団法人日本動物病院協会（JAHA）の
会員として、愛犬シュシュとボランティア活動して
います。シュシュは中型犬の雑種で10歳のおばちゃ
ん犬ですが、アイラインくっきりの美犬です。人畜
共通感染症の検査などもしっかり受けておりますの
でご安心ください。
　那珂川病院では、芸を見ていただいたり撫でてい
ただいたり、オヤツをあげていただいたりしていま
す。すごく久しぶりに犬に触れたという方や、カレ
ンダーに丸をつけてシュシュが来るのを待ってくだ
さる方もいらっしゃいます。
　また、昔飼っていた愛犬「コタロー」に似ている
と、シュシュのことを「コタロー」と呼んでくださっ
た患者さんもいらっしゃいました。大変ありがたい
ことで、逆に私とシュシュが元気をもらい楽しませ
てもらっています。
　犬も好きだけど猫のほうが好きな方、朗報です！
　実は私、猫も飼っていまして、愛猫マーブルも最

近ボランティアに参加しています。シュシュは中型
犬なので抱っこは無理ですが、マーブルは膝に乗せ
てもらうことができます。猫は犬とはまた違う魅力
があり、やわらかくて温かくて癒されますよ。
　私は犬・猫連れでボランティア活動をしています
が、犬・猫が入れる施設はまだまだ少なく、そんな
中で受け入れてくださる那珂川病院と、シュシュと
マーブルを可愛がってくださる患者さん、ご家族に
は大変感謝しています。
　基本的には談話室に
いますが、お部屋にも
伺います。お気軽にお
声掛けください。1人
でも多くの方に笑顔に
なっていただくことを
目標に、今後も活動し
て ま い り ま す の で、 
どうぞよろしくお願い
いたします。

ボ ラ ン テ ィ ア だ よ り
奥�ふみよ

ボランティアスタッフは随時募集しております。興味のある方はお気軽にご連絡ください。
お問い合わせ先：
ボランティアコーディネーター 
山下 公子

ボランティア募集

病棟行事
デザート・ビュッフェ
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ご挨拶

新任医師のご紹介

令和２年４月より外科、副院長を拝命いた
しました池田泰治と申します。
最近では福岡市民病院、福岡東医療セン
ターと九州がんセンターで、肝胆膵外科に従
事していました。４月からは那珂川病院で心
機一転、地域医療に貢献し、高齢者に対して
も優しい医療を提供できるよう気持ちを引き
締めています。
令和２年は新型コロナ肺炎でスタートし、
福岡市でも緊急事態宣言が出され、医療崩壊

などと私たちも未だかつて経験した事がない
ない危機に困惑しています。しかしながら、
那珂川病院は地域に根ざした急性期医療をは
じめ、亜急性期・回復期医療、在宅医療、緩
和医療と幅広く行うため、周囲の医療機関・
介護福祉施設との連携と健全な医療体制を保
ち、大切な患者さんに安全で適切な治療を提
供できれば最高と考えています。
今後とも皆様方のご協力、ご指導よろしく
お願いいたします。

社会医療法人喜悦会
那珂川病院�
副院長��池田�泰治

診療科：外科、消化器外科
資格：�日本外科学会専門医、指導医/日本消化器外科学

会専門医、指導医/日本肝胆膵外科評議員、高度技
能指導医/消化器がん外科治療認定医/医学博士

趣味：低山の散策、囲碁

私は南区で育ち、福岡大学脳神経外科でさ
まざまな疾患を経験し学んでまいりました。
脳神経外科専門医を取得した後は、機能神
経外科（手足のふるえや痛み、つっぱりなど
の外科治療）の分野にも携わってきました。
しばし福岡を離れておりましたが、地元で再び
診療できることを嬉しく思います。
脳卒中、外傷、脳腫瘍、てんかんはもちろ
んのこと、水頭症などによる歩行障害など�
にも注目し、治療可能かどうか判断します。

私の一番の強みは守備範囲が広いことだと思
います。どこを受診したらよいかわからない
頭痛や手足の痛み、異常感覚、筋肉の突っ張
りなども気軽にご相談ください。
守備範囲が広いとはいえ、個人でできるこ
とには限界があります。院内他科との連携、
近隣の病医院とも連携して病院全体、地域全
体での診療を目指しています。細かな訴えに
耳を傾け、かゆいところに手が届く医療を提
供します。今後とも何卒よろしくお願い申し
上げます。

社会医療法人喜悦会
那珂川病院
脳神経外科��大村�忠寛

資格：�日本脳神経外科学会脳神経外科専門医/日本脳卒
中学会脳卒中専門医/日本定位・機能神経外科学
会機能的定位脳手術技術認定医/医学博士
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1.�自己紹介
◦福岡市出身/九州大学医学部卒業
◦専門分野：�外科学、救急医学、腫瘍学、�

侵襲学
◦診療方針：�科学の眼による診断と慈愛心の

よる治療
2000年4月1日より着任いたしました。
これまで外科専門医として多くの手術や抗癌
剤治療に携わってきました。また、救急専門
医として多くの救急搬送重症患者さんの初期
治療にもあたってきました。
当院にはさまざまな病態を有する患者さん
が来られますので、これまでの経験を生かし
て診療にあたっていきたいと思います。

2.�当院における新型コロナウイルス対策
新型コロナウイルスの爆発的猛威が炸裂し
ております。現在、世界中の英知が懸命になっ

て患者さんの治療、ワクチン開発に全力挙げ
ています。
当院におきましても、厳重な新型コロナウ
イル対応の指針を打ち立て、職員一同力を合
わせてウイルス・シャットアウトに邁進して
いるところです。先日テレビ局の取材を受け
る機会があったため、当院の対策について現
状を詳しく伝えたところです。

3.�危機管理学
「危機管理学」とは、発生が予想される災害、
または既に起きてしまった事故に対して、そ
の被害を最小化するための意思決定者や当事
者の行動学のことです。希望的な観測を避け
て、事実を事実として受け止めることが重要
です。
健全な恐怖心を持ち、アンテナをシャープ
にして臨機応変に事態の動きに対応していく
ことが重要と考えられます。
当院の診療においても、この点を心掛けて
いきたいと思いますので、よろしくお願いい
たします。

社会医療法人喜悦会
ちくし那珂川病院
外科��奥山�稔朗

初めまして。緩和ケアを担当します竹内　
亮（たけうち　あきら）と申します。
昭和の最後の春に山口大学を卒業し、北九
州市の大手町病院で救急・外科を担当してい
ました。
平成の半ば頃の桜の咲く季節より緩和ケア
に興味を持ち、次第に緩和ケアにのめり込む
ようになりました。
令和の初めての春になって、皆さんの声を

聞いていく医療の重要性が身にしみるように
なってきました。
那珂川病院でも緩和ケアを担当します。患
者さんを中心とした安全・安心・安定の医療
を、皆さんの声を聞きながら提供していきた
いと思います。
病院・在宅を問わず、患者さん、ご家族に
対して緩和ケアのみならず、全人的な視野を
持ってかかわっていきたいと思います。その
ためにもチーム医療のみならず、地域連携を
密にして行きたいと思います。
ご指導ご鞭撻のほど、よろしくお願いいた
します。

社会医療法人喜悦会
那珂川病院�
緩和ケア��竹内�亮
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2019年7月2 ～ 7日、9月10 ～ 15日、
11月5～10日の3クールにわたって開催さ
れた、第10期回復期セラピストマネー
ジャーコースにPTの稲生主任とともに参
加してまいりました。

この研修は一般社団法人 回復期リハビ
リテーション病棟協会が主催し、初台リハ
ビリテーション病院会長の石川誠医師をは
じめとした、日本のリハビリテーション医
療を牽引する諸先生方を講師とし、全国か
らPT、OT、STあわせて150名の受講者が
参加し、最終日には試験が行われるなど、
濃密な内容で開催されました。

研修の中では、回復期リハビリ病棟設立
に携わった数多くのリハビリテーション医
からのメッセージや、最先端のリハビリ医
療に触れる機会となり、貴重な講義を拝聴
することができました。また今後の地域包
括ケアシステムの設立に向けての課題を検
討する機会を得ることができ、倫理的観点、

終末期における関わり方、認知症、高次脳
機能障害の理解と対応、口腔ケアなど多岐
にわたる知識を得る機会となりました。

その他、参加者として全国各地から集
まった参加者と、各医療機関での現状や課
題などについて意見交換をすることができ
ました。

今後は全国の回復期リハビリ病棟にセラ
ピストマネージャーの配置普及が見込まれ
ており、当院としてもより質の高い回復期
リハビリ病棟を目指し、評価の再検討や病
棟運営の工夫につなげていきたい、と考え
るようになりました。

今回の研修参加を通じて、少しでも患者
さんや病棟運営に還元できるよう、今後も
頑張ってまいります。

回復期セラピスト
マネージャーコースに
参加して OT　木村 幸太

※PT（理学療法士）
起きる、座る、立つ、歩くなどの基本的動作能
力の回復を図るため、運動療法、物理療法を
実施します。

※OT（作業療法士）
生活動作の獲得を目標に着替えの練習や、
食事、トイレ、入浴練習、調理訓練などを行い
ます。

※ST（言語聴覚士）
話す、聴く、読む、書くといった言語機能の訓
練や発音の訓練を実施し、円滑なコミュニ
ケーションの獲得を目指します。また食事の
嚥下機能改善に向けて訓練を行います。
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※�外来担当医予定は都合により変更となる場合が
ございます。ホームページなどでご確認ください。

ちくし那珂川病院

診療時間 � 平日�9：00～17：00�
� 土曜日�9：00～12：00
休診日 � 土曜午後･日曜･祝祭日
住　所 � 〒818-0072�

� �筑紫野市二日市中央3-6-12
� TEL：092-922-2246
� FAX：092-922-5994
交通アクセス �
西鉄二日市駅（西口）より…徒歩約8分
JR二日市駅より…徒歩約5分

診療時間 � 平日�9：00～17：30
� 土曜日�9：00～12：30
休診日 � 土曜午後･日曜･祝祭日
住　所 � 〒818-0072

� 筑紫野市二日市中央2-10-1
� TEL：092-923-2211
� FAX：092-925-0415
交通アクセス �
二日市バス停より…徒歩1分
JR二日市駅より…徒歩3分
西鉄紫駅より…徒歩5分

診察室 月 火 水 木 金 土

診察室1 奥山�稔朗 坂上�雄紀 中山�敦貴 松永�洋一 野間�栄次郎
渡邊�昭博
（第2、4、5）
横山秀樹
（第1、3）

診察室2 渡邊�昭博 横山�秀樹 渡邊�昭博 奥山�稔朗 髙宮�陽介 整形外科医

診察室 月 火 水 木 金 土

診察室1 横山�秀樹 坂上�雄紀 中山�敦貴 担当医 担当医 休診

診察室2 休診 横山�秀樹 奥山�稔朗 横山�秀樹 髙宮�陽介 休診

■午前（診察時間／9：00～12：00）

■午後（診察時間／13：00～17：00）

二日市共立病院

診療科 月 火 水 木 金 土

外来 重松�明博 重松�明博 重松�明博 重松�明博
重松�明博 第1･3･5

重松�明博

消化器
担当医

第2・4
竹中�理

■午前（診察時間／9：00～12：30）

社会医療法人喜悦会グループ　外来担当医予定表（2020年6月現在）

那 珂 川 病 院

診察室 月 火 水 木 金 土

診察室1 朔（第4のみ）
（循環器内科）

竹下（完全予約）
（糖尿病内科） 細谷（内科） 牟田（完全予約）

（糖尿病内科）
片桐（第2・4のみ）
（脳神経外科）

診察室2 立元（内科・禁煙外来） 立元（内科・禁煙外来） 安藤（循環器内科） 安藤（循環器内科） 森戸（循環器内科） 棚橋（第2.4.5のみ）
診察室3 筒井（内科） 今泉（循環器内科） 佐々木（内科） 藤澤（腎臓内科） 筒井（内科） 内科当番医
診察室5 池田（外科） 眞田（外科） 池田（外科） 眞田（外科） 外科当番医
診察室6 橋本（外科） 吉村（外科） 井上（麻酔科） 大村（脳神経外科） 吉村（外科） 瀬尾（第3のみ）（外科）
診察室7 大村（脳神経外科） 吉田（外科） ラウ（緩和ケア）
診察室8 ※1�齊田（整形外科） 月江（緩和ケア） ※1�齊田（整形外科） ※1�齊田（整形外科）
診察室10 齋藤（泌尿器科） 齋藤（泌尿器科）

■午前（診察時間／9：00～12：00）　※1�受付11時まで

診察室 月 火 水 木 金 土
診察室1 細谷（内科） ※2�竹下（糖尿病内科） 細谷（内科） 　
診察室2 安藤（循環器内科） 　 　 末永（循環器内科） 　
診察室3 ラウ（緩和ケア） 　 立元（内科・禁煙外来） 筒井（内科） 　
診察室5 眞田（外科） 眞田（外科） 　 　 行實（血管外科） 　
診察室6 橋本（外科） 大村（脳神経外科） 吉村（外科） 池田（外科） 当番医
診察室7 野中（脳神経外科） 古田（外科） 月江（緩和ケア）
診察室10 泌尿器（担当医）（要予約） 齋藤（泌尿器科）

■午後（診察時間／13：00～17：00）　※2�完全予約

診療時間 � 平日�9：00～17：00／土曜日�9：00～12：00
休診日 � 日曜・祝祭日・年末年始（12/30～1/3）�

� ※急患はその限りではありません
住　所 � 福岡市南区向新町2-17-7　

� TEL：092-565-3531　FAX：092-566-6460
交通アクセス ��西鉄バス系統番号3番・4番・47番・48番・49番・

60番・61番・62番・600番台・�
W1-W3「那珂川病院前」下車すぐ

■駐車場150台

診療科 月 火 水 木 金 土

外来 竹中�理

片桐�邦彦

竹中�理 片桐�邦彦 竹中�理 休診
循環器
担当医
（第2・4週）
14：00～17：00

■午後（診察時間／13：30～17：30）
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